
№ п/п

Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн/ время, место проведения 

занятий 

вт/ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт/ время, место проведения 

занятий 

пт/ время, место проведения 

занятий 

сб/ время, место проведения 

занятий 

вс/ время, место проведения 

занятий 

примечание

12 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

18 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00 8.00-9.00

лес лес лес лес лес

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

Итого 48 41

16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

10 26 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

Итого 20 38

НП-1 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00

Демин Д.Д. ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

Итого 24 41

3

6 15

8 14

10 12

Выходной день ДС "Волгарь" 

Приморский,37 зал 

самбо

НП-2

УТ-1

2

10 ДС Волгарь, 

Приморский, 37, зал 

самбо                               

 Самбо

Шуваткин А.А.

Самбо

УТ-2 12

УТ-3

 

2023- 2024 учебно-тренировочный год

МБУДО СШОР № 13 "Волгарь" 

Выходной день

ССМ-1

 ДС Волгарь, Приморский, 

37, зал самбо                               

УТ-2

Выходной день

Выходной день

Выходной день

Выходной день

18 1

 ДС Волгарь, Приморский, 

37, зал самбо                               

Выходной день
 ДС Волгарь, Приморский, 

37, зал самбо                               

Данилов В.А. 

1

УТ-3 10 10

10

УТ-1 10

 ДС Волгарь, Приморский, 

37, зал самбо                               

Выходной день

Выходной день

Выходной день

Выходной день

Выходной день

Выходной день

ДС "Волгарь" 

Приморский,37 зал 

самбо

Выходной день ДС "Волгарь" 

Приморский,37 зал 

самбо



16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-18.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь 16.00-17.30 ДС Волгарь

18.30-20.30 18.30-20.30 18.30-20.30 18.30-20.30 18.30-20.30

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь  

18.30-20.30 18.30-20.30 18.30-20.30 18.30-20.30 18.30-20.30

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

8.00-11.00 8.00-11.00 8.00-11.00 8.00-11.00 8.00-11.00 10.00-13.00

лыжная база лыжная база лыжная база лыжная база лыжная база лыжная база

ст. "Торпедо"

Итого 46 51

18.30-20.30 18.30-20.30 18.30-20.30 10.00-12.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь лыжная база

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 10.00-13.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ст Торпедо

17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 10.00-13.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ст Торпедо

Итого 54 42 0

№ п/п
Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн/ время, место проведения 

занятий 

вт/ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт/ время, место проведения 

занятий 

пт/ время, место проведения 

занятий 

сб/ время, место проведения 

занятий 

вс/ время, место проведения 

занятий 

примечание

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 8.00-10.00

ДЮЦ "Свежий ветер" ДЮЦ "Свежий ветер" ДЮЦ "Свежий ветер" ДЮЦ "Свежий ветер" ДС Волгарь ДЮЦ "Свежий ветер"

18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 16.00-18.00 16.30-18.30

ДЮЦ "Свежий ветер" ДЮЦ "Свежий ветер" ДЮЦ "Свежий ветер" ДЮЦ "Свежий ветер"  ДС Волгарь ДЮЦ "Свежий ветер"

19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 19.30-21.00 18.00-20.00 18.30-20.30

ДЮЦ "Свежий ветер" ДЮЦ "Свежий ветер" ДЮЦ "Свежий ветер" ДЮЦ "Свежий ветер"
 ДС Волгарь

ДЮЦ "Свежий ветер"

Итого 30 56

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30 17.30-19.30

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

Итого 20 23

Всего 242 284

8

Выходной день

10

318

СС1

8

УТ-3

Болотский С.Г. 

Самбо

УТ-2

НП-2

6 18

СС2 18

12УТ-1

УТ-3

Козырев Н.Н. УТ-1

10

УТ-3

ДС Волгарь, 

Приморский, 37, зал 

самбо

8

20

Миронов О.А.

Самбо

5

УТ-2

НП-2

10

14

21

ДС Волгарь, 

Приморский, 37, зал 

самбо,                      ст. 

Торпедо, восстан. центр 

№ 1,

Лыжная база10

10

3

ДС Волгарь, 

Приморский, 37, зал 

самбо

ССМ

22

2410

УТ-3

Салмин А.В.          

Самбо

ДЮЦ "Свежий ветер", б-

р Курчатова, 12

 Лыжная база,ДС 

Волгарь, Приморский, 

37, зал самбо

Выходной день
Выходной день

Выходной день

14

Выходной день

10 12

11

12

10

4



№ п/п
Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн/ время, место проведения 

занятий 

вт/ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт/ время, место проведения 

занятий 

пт/ время, место проведения 

занятий 

сб/ время, место проведения 

занятий 

вс/ время, место проведения 

занятий 

примечание

НП-1 6 15 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 14.30-16.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

НП-4
8 10 15.00-16.00 15.00-17.00 15.00-16.00 м/день 14.00-16.00 10.00-12.00

школа №93 Тополиная,5 Тополиная,5 Тополиная,5 школа №93

Итого 14 25

15.00-17.00 15.00-16.00 15.00-17.00 15.00-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00

ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40

17.00-18.00 16.00-18.00 17.00-18.00 16.00-18.00 16.00-17.00 16.00-17.00

ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40

18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 17.00-19.00

ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40

Итого 26 46

Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн/ время, место проведения 

занятий 

вт/ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт/ время, место проведения 

занятий 

пт/ время, место проведения 

занятий 

сб/ время, место проведения 

занятий 

вс/ время, место проведения 

занятий 

примечание

14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 12.00-13.30

ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 школа №10

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 12.00-14.00

ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 школа №10

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 14.00-16.00

ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 школа №10

18.00-20.30 18.00-20.30 18.00-20.30 18.00-20.00

ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 школа №10

18.00-20.30 18.00-20.30 18.00-20.30 16.00-18.00

ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 школа №10

18.00-20.30 18.00-20.30 18.00-20.30 16.00-18.00

ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 школа №10

18.00-20.30 18.00-20.30 18.00-20.30 18.00-20.30 18.00-20.30 18.00-20.30

ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40 ул. Ушакова, 40

Итого 76 70

18.30-20.30 18.30-20.30 18.30-20.30

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

15.30-17.00 15.30-17.00 15.30-17.00 15.30-17.00 15.30-17.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

Итого 14 30

Файзулин Р.И. 

Дзюдо

Моталов В.Ю.  

Дзюдо

Дворец Спорта 

"Волгарь" 

Приморский,37

УТ-1 10 8

НП-4

Выходной день

Выходной день

Выходной день

5

Выходной день

Выходной день

156

8 15

УТ-3 

Ви В.Г.

Дзюдо

УТ-2

НП-3

Шуваткин А.А.

Дзюдо

11

12

ДС Волгарь, 

Приморский, 37, зал 

самбо,                      ст. 

Торпедо, восстан. центр 

№ 1, лес - лыжная база 

НП-113

НП-1

ВСМ

ДС Волгарь, 

Приморский, 37

Выходной день

10

9

10

10

НП-4

Спортивный зал, ул. 

Ушакова, 40 (с торца 

здания),

спортивная площадка 

Школа № 10, № 16

Зал дзюдо, ул. Ушакова, 

40 

Выходной день

8

15

26

15

НП-3 8

6

НП-2

Дзюдо

24

8 16

10УТ-2 

1

15

6

Выходной день

8



15.00-17.00 15.00-17.00 14.30-16.30

школа № 13 школа № 13 школа № 13

16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30 16.00-18.00

школа № 13 школа № 13 школа № 13 школа № 10

14.30-16.30 14.30-16.30 17.00-19.00 13.00-14.00

8.00-10.00 8.00-10.00 8.00-10.00

18.30-20.30                   18.30-20.30                18.30-20.30                16.00-18.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-18.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

Итого 16 30

18.30-20.30 18.30-20.30 18.30-20.30 16.00-18.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

Итого 8 15

Всего 154 276

№ п/п
Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн/ время, место проведения 

занятий 

вт/ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт/ время, место проведения 

занятий 

пт/ время, место проведения 

занятий 

сб/ время, место проведения 

занятий 

вс/ время, место проведения 

занятий 

примечание

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00

ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41

Итого 14 20

18 Мершиев Р.Н. 

Тяжелая атлетика

НП-3 8 26 17.00-19.00 17.00-19.00 Выходной день 17.00-19.00 12.00-14.00 ул.Революционная,80 

ст.Торпедо, зал №41ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41

Итого 8 26

18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 Выходной день 16.00-17.30 16.00-17.00

ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 бассейн "Олимп"

Выходной день 18.00-20.00 18.00-19.30 18.00-20.00 Выходной день 16.00-17.30 16.00-17.00

ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 бассейн "Олимп"

18.00-20.00 18.00-19.30 18.00-20.00 18.00-19.30 Выходной день 16.00-18.00 16.00-17.00

ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 ст.Торпедо, зал №41 бассейн "Олимп"

Итого 26 27

ВСЕГО 48 73

ДС Волгарь, 

Приморский, 37, зал 

самбо 205

Выходной день
ДЮЦ "Свежий ветер"

Ушакова,40А

Тяжелая атлетика

Кустов В.С. 

Тяжелая атлетика

17

Выходной день

НП-3

НП-3

НП-2

Выходной день

НП-2

Выходной день

Выходной день

школа №10Ушакова,40А

15

6

15

15

Ушакова,40А

17 Данилов В.А. 

дзюдо

ДЮЦ "Свежий ветер"ДЮЦ "Свежий ветер"

НП-2

8

УТ-2

НП-3

8

15

ул.Революционная,80 

ст.Торпедо, зал №41

10

16
Козырев Н.Н. 

Дзюдо

Болотский С.Г.        

Дзюдо

Пасечник В.В.

Тяжелая атлетика

НП-1

Климова М.В. 

Дзюдо

НП-4

сш. № 13, ул. Ленина, 

108. 

ул. Ушакова, 40 А 

14

8

НП-1

8

15

7

НП-1

НП-2

6

8

6

Выходной день

15

Выходной день

10

ДЮЦ "Свежий ветер", б-

р Курчатова, 12

ДС Волгарь, 

Приморский, 37, зал 

самбо 205

8

8

Выходной день

10

8 10

Выходной день

ул.Революционная,80 

ст.Торпедо, зал №41

10

15

15

Выходной день

Выходной день

19



№ п/п
Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн/ время, место проведения 

занятий 

вт/ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт/ время, место проведения 

занятий 

пт/ время, место проведения 

занятий 

сб/ время, место проведения 

занятий 

вс/ время, место проведения 

занятий 

примечание

14.00-16.00 14.00-16.00 14.00-16.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

15.30-18.30 15.30-18.30 15.30-18.30 12.00-15.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

17.30-20.00 17.30-20.00 17.30-20.00 17.30-20.00 15.00-18.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ОФП,бассейн

10 17.30-20.00 17.30-20.00 17.30-20.00 17.30-20.00 12.00-15.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

Итого 46 40

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00

16.00-18.00 16.00-18.00 10.00-12.00

СК Кристалл СК Кристалл СК Кристалл

18.00-20.00 18.00-20.00 17.00-20.00 18.00-20.00 17.00-20.00 12.00-14.00

СК Кристалл СК Кристалл СК Кристалл СК Кристалл СК Кристалл СК Кристалл

Итого 69 30

18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 

лицей № 67 лицей № 67 лицей № 67

14.30.-16.30 14.30.-16.30 14.30-16.30. 15.00-17.00

лицей №67 лицей №67 лицей № 67 лицей № 67

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 17.00-20.00 12.00-15.00 

лицей № 67 лицей № 67 лицей № 67 лицей № 67 Д.С.Волгарь

Итого 26 30

Всего 141 100

НП-1

Выходной день

Настольный теннис

СК Кристалл

6 10

УТ-4

УТ-3

Выходной

10

10

НП-1

21

Петренко Н.Г. 

Настольный 

теннис   

УТ-2

НП-1

1012

10

СК Кристалл

10

106

16

6

12

 лицей № 67 пр-т   

Ст.Разина 73,А

СК Кристалл

23

СК "Кристалл", ул. 

Баныкина,9,  зал 

настольного тенниса. 

12

НП-1 6

8

12

Выходной 

10

ДС Волгарь, 

Приморский, 37, 

2 этаж 

УТ-1

УТ-1

22

Павленко Т.Д. 

Настольный 

теннис

Варфаламеев И.С. 

настольный 

теннис

НП-2

Выходной 

10
Выходной



№ п/п
Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн./ время, место проведения 

занятий 

вт./ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт./ время, место проведения 

занятий 

пт./ время, место проведения 

занятий 

сб./ время, место проведения 

занятий 

вс./ время, место проведения 

занятий 

примечание

15.30-17.30 15.30-17.30 11.30-13.30 17.00-19.00

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84
  школа № 86 бассейн

15.30-17.30 15.30-17.30 11.30-13.30 17.00-19.00

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84
  школа № 86 бассейн

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00 12.30-14.30 17.00-19.00

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 86

спортивная площадка  

школа № 84
  школа № 86

бассейн

16.30-19.30 16.30-19.30 16.30-18.30 16.30-18.30 12.30-14.30
17.00-19.00

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 86

спортивная площадка  

школа № 84
  школа № 86

бассейн

17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 13.00-16.00 17.00-20.00

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84
  школа № 86 бассейн

17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-20.00 13.00-16.00 17.00-20.00

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84
  школа № 86 бассейн

Итого 52 45

Выходной день 15.00-17.00 15.00-17.00 Выходной день 13.00-15.00

спортивная площадка  

школа № 86
Выходной день

спортивная площадка  

школа № 86

спортивная площадка  

школа № 86

16.00-18.00 16.00-18.00 13.00-15.00 17.00-19.00

спортивная площадка  

школа № 86
Выходной день

спортивная площадка  

школа № 86
Выходной день

спортивная площадка  

школа № 86
бассейн "Олимп"

Итого 6 29

15.30-17.30 Выходной день 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 11.00-13.00 17.00-19.00

спортивная площадка  

школа № 84
Выходной день

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 86

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 86
бассейн "Олимп"

15.30-17.30 Выходной день 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 11.00-13.00 17.00-19.00

спортивная площадка  

школа № 84
Выходной день

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 86
бассейн "Олимп"

16.00-19.00 Выходной день 16.00-19.00 16.00-18.00 16.00-18.00 13.00-15.00 17.00-19.00

спортивная площадка  

школа № 84
Выходной день

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 86

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 86
бассейн "Олимп"

17.00-20.00 Выходной день 17.00-20.00 17.00-19.00 17.00-19.00 13.00-15.00 17.00-19.00

спортивная площадка  

школа № 84
Выходной день

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 86

спортивная площадка  

школа № 84

спортивная площадка  

школа № 86
бассейн "Олимп"

Итого 50 43

8 8

СС-1

НП-3

Выходной день

12

14

Выходной день

Фехтование

УТ-4

24

сш. № 86, ул. 40 лет 

Победы, 42, начальная 

школа,

сш. № 84, Цветной бр., 

18. 

Бассейн УСК  "Олимп"

26

12 12

Иванов С.А.

Фехтование

НП-2

УТ-2

УТ-5

16

СС-2

УТ-3

12

сш. № 86, ул. 40 лет 

Победы, 42, начальная 

школа,

сш. № 84, Цветной бр., 

18. 

Бассейн УСК  "Олимп"

14

8НП-2

УТ-2

8

7

12

18

15

УТ-1

12

НП-1Иванова И.С.

Фехтование

Иванова Т.А.

Фехтование

18

3

12

6 14

14

12

25

1



15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 12.00-14.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 12.00-14.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30 16.30-18.30 13.00-15.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.30 13.00-15.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

17.00-20.00 17.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 14.00-17.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

17.00-20.00 17.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 14.00-17.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

ССМ 

свыше

18 5
10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

Итого 110 51

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.00 17.00-18.00 11.30-15.30

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь
ДС Волгарь

15.30-17.00 15.30-17.00 15.30-17.00 15.30-17.00 15.30-17.00

ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь ДС Волгарь

Итого 14 24

Всего 224 212

№ п/п
Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн./ время, место проведения 

занятий 

вт./ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт./ время, место проведения 

занятий 

пт./ время, место проведения 

занятий 

сб./ время, место проведения 

занятий 

вс./ время, место проведения 

занятий 

примечание

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00

Макарова, 14 Макарова, 14 Макарова, 14

16.00-18.00 16.00-18.00 16.00-18.00
18.00-20.00

Макарова, 14 Макарова, 14 Макарова, 14 Макарова, 14

18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 19.00-21.00

Макарова, 14 Макарова, 14 Макарова, 14 Макарова, 14

19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00 19.00-21.00

Макарова, 14 Макарова, 14 Макарова, 14 Макарова, 14

Итого 30 40

УТ-5 14

8 8

НП-3

НП-2

9

9

НП-1

УТ-4

НП-3

Пауэрлифтинг

НП-2 

27

УТ-1 12

8

Тимиргалиева Е.Э.

Фехтование

6

УТ-2

8

 ул. Макарова, 14, 

микр. Шлюзовой

7

14

2

6

8

8

8 11

4

НП-3

12

Терентьев О.Г.

Пауэрлифтинг

Выходной день

НП-3

12

11

1214

24

28

Агапов О.Е.

Фехтование

29

ВСМ

10

12

НП-1 

Выходной     Д\с Волгарь, зал 

фехтования, бассейн 

УСК "Олимп"

Выходной день

Выходной день

ДС Волгарь, 

Приморский, 37, 

2 этаж 



18.00-20.00 18.00-20.00 Выходной день 18.00-20.00 Выходной день 16.00-18.00

ст Торпедо зал № 41 ст Торпедо зал № 41 ст Торпедо зал № 41 ст Торпедо зал № 41

18.00-20.00 18.00-20.00 Выходной день 18.00-20.00 Выходной день 16.00-18.00

ст Торпедо зал № 41 ст Торпедо зал № 41 ст Торпедо зал № 41 ст Торпедо зал № 41

Итого 16 16

Всего 46 56

№ п/п

Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн./ время, место проведения 

занятий 

вт./ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт./ время, место проведения 

занятий 

пт./ время, место проведения 

занятий 

сб./ время, место проведения 

занятий 

вс./ время, место проведения 

занятий 

примечание

УТ-2 14 18 15.30-16.30                    лед 

Торпедо

15.30-16.30                    

лед Торпедо

15.30-16.30                         

лед Торпедо

14.30-16.00                  лед  

Торпедо

13.30-14.30           земля 

Волгарь

16.45-18.45                      

земля Торпедо

16.45-18.30                    

земля Торпедо

16.45-18.30                    

земля Торпедо

16.15-17.45                лед 

Торпедо
16.15-17.45 земля Торпедо

УТ-3 16 15
15.30-16.30                    лед 

Торпедо

15.30-16.30                    

лед Торпедо

15.30-16.30                    

лед Торпедо

16.15-17.45                лед 

Торпедо
14.30-16.00 лед  Торпедо

13.30-14.30           земля 

Волгарь

16.45-18.45                      

земля Торпедо

16.45-18.45                      

земля Торпедо

16.45-18.45                      

земля Торпедо

18.00-19.30              земля 

Торпедо
16.15-17.45 земля Торпедо

Итого 38 58

УТ-4 16 18 14.30-16.30                       

земля Волгарь                        

14.30-16.30                       

земля Волгарь                        

14.30-16.30                       

земля Волгарь                        

ПФО Ижевск ПФО Ижевск ПФО Ижевск ДС Волгарь, 

Приморский, 37 стадион 

Торпедо 
 16-45-17.45                  лед 

Торпедо

 16-45-17.45                  

лед Торпедо

 16-45-17.45                  

лед Торпедо

16 18 14.30-16.30                       

земля Волгарь                        

14.30-16.30                       

земля Волгарь                        

14.30-16.30                       

земля Волгарь                        

ПФО Ижевск ПФО Ижевск ПФО Ижевск

 16-45-17.45                  лед 

Торпедо

 16-45-17.45                  

лед Торпедо

 16-45-17.45                  

лед Торпедо

Итого 16 36

14.00-15.00                  лед 

Волгарь

14.00-15.00                  лед 

Волгарь

14.00-15.00                  

земля Волгарь

14.00-15.00                  лед 

Волгарь

15.15-16.15              земля 

Волгарь

15.15-16.15              земля 

Волгарь

УТ-5 16 16 16.45-17.45                  лед 

Волгарь

16.30-17.30                   лед 

Волгарь

16.00-17.00                 лед 

Волгарь

16.30-17.30                   лед 

Волгарь

16.30-17.30                 лед 

Волгарь

ПСО 14.30-15.45 ДС 

"Волгарь" г.Тольятти 

"Волга" г.Сызрань

18.00-20.00                    

земля Волгарь

17.45-19.45               земля 

Волгарь

17.15-19.15               земля 

Волгарь

17.45-19.45               земля 

Волгарь

17.45-19.30                      

земля Волгарь

Итого
22 30

УТ-4

12.00-14.00              земля 

Волгарь

12.00-13.15.          земля 

Волгарь

25

НП-2 8

Селянин А.С

Хоккей

ДС Волгарь, 

Приморский, 37 стадион 

Торпедо 

14.00-15.15            земля 

Волгарь

14.30-15.30                        

лед Торпедо

14.30-16.00                    лед 

Торпедо

8НП-2

8

8

НП-3

Пасечник В.В.

Пауэрлифтинг

36

35

ДС Волгарь, 

Приморский, 37 стадион 

Торпедо 

Революционная,80

Утенков П.П.

Карбышева 2         мокр. 

Шлюзовой

НП-1 6

8

14.30-15-30                  лед 

Торпедо

30

31

Комаров Н.С. 14

Выходной день



15.15-16.30                  лед 

Волгарь

15.00-16.15                             

лед Волгарь

14.30-15.45                     

лед Волгарь

15.00-16.15                    

лед Волгарь

15.00-16.15                    лед 

Волгарь

10.00-10.45                 земля 

Волгарь

16.45-18.30                      

земля Волгарь

16.30-18.15                    

земля Волгарь

16.00-17.45                  

земля Волгарь

16.30-18.15                   

земля Волгарь

Итого 8 45

                

Всего

84 169

№ п/п
Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн/ время, место проведения 

занятий 

вт/ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт/ время, место проведения 

занятий 

пт/ время, место проведения 

занятий 

сб/ время, место проведения 

занятий 

вс/ время, место проведения 

занятий 

примечание

13.00-14.00 лед 8.15-9.15лед 13.00-14.00 лед 8.15-9.15лед 13.00-14.00 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

18.00-19.00 офп 15.00-16.00 офп 18.00-19.00 офп 14.15-15.15 офп 18.00-19.00 офп

СК "Кристалл"  СК "Кристалл" СК "Кристалл"  СК "Кристалл" СК "Кристалл"

8.15-9.15лед 13.00-14.00 лед 8.15-9.15лед 13.00-14.00 лед 8.15-9.15лед 8.45-9.45 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

18.00-19.00 офп 15.00-16.00 офп 18.00-19.00 офп 14.15-15.15 офп 18.00-19.00 офп 13.15-14.15 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 8.15-8.45 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

15.00-16.00 лед 16.00-17.15 лед 15.30-17.00 хор 16.00-17.15 лед 14.00-15.00 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 12.45-13.15лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

14.00-15.00 офп 16.00-17.15 лед 14.00-15.00 лед 16.00-17.15 лед 15.30-17.00 хор

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

Итого 50 28

39 НП-2 8.15-9.45 лел 8.15-9.45 лел 8.15-9.45 лел 8.15-9.45 лел 8.15-9.45 лел 7.40-8.10 сфп

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

9.50-10.20 офп 9.50-10.20 сфп 9.50-10.20 офп 9.50-10.20 сфп 9.50-10.20 офп 8.15-9.45 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

6.00-6.30 офп 6.00-6.30 сфп 6.00-6.30 офп 6.00-6.30 сфп 6.00-6.30 офп 12.10-12.40 сфп

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 12.45-14.15 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

Итого 26 22

16.45-17.30            земля 

Волгарь      

УТ-2 14 5

15.00-16.15                   лед 

Волгарь

8

ДС Волгарь 

Приморский,37

с/к "Кристалл", ул. 

Баныкина, 9. Ледовая 

арена, зал (балкон с 

резиновым покрытием)

с/к "Кристалл", ул. 

Баныкина, 9. Ледовая 

арена, зал (балкон с 

резиновым покрытием) 

ст.Торпедо 

Революционная,80    ДС 

"Волгарь Приморский,37

4

Выходной день

38

Керша П.В.

Фигурное катание 

на коньках

14

14

УТ-3

УТ-2

Малышева А.Л.

Фигурное катание 

на коньках

НП-1

Белов А.В. НП-3

Выходной день11

12

10

16.30-16.45              земля 

Волгарь

НП-3

Фигурное катание на коньках 

15.15-16.30                  лед 

Волгарь               

10

10

12

37

8 25

УТ-1 14

12

15.15-16.15                   лед 

Волгарь

15.00-16.15                лед 

Волгарь

14.30-15.45                      

лед Волгарь

16.00-16.45            земля 

Волгарь      



6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед
СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

8.00-8.45 зал 8.00-9.00 зал 8.00-9.45 зал

6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

8.00-8.45 зал 8.00-9.00 зал 8.00-9.45 зал

Итого 28 13

8.15-9.15 лед 8.15-9.15 лед 8.15-9.15 лед 7.45-9.45 лед 8.15-9.15 лед 8.15-9.15 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

7.15-8.15 офп 7.15-8.15 офп 7.15-8.15 офп 7.15-8.15 офп 7.15-8.15 офп

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

8.15-9.15 лед 8.15-9.15 лед 8.15-9.15 лед 7.45-9.45 лед 8.15-9.15 лед 8.15-9.15 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

7.15-8.15 офп 7.15-8.15 офп 7.15-8.15 офп 7.15-8.15 офп 7.15-8.15 офп

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 6.30-8.00 лед 8.15-9.15 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

9.15-10.15 офп 9.15-10.15 офп 9.15-10.15 офп 9.15-10.15 офп 9.15-10.15 офп 9.15-9.45 офп

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

Итого 38 32

9.00-9.45 лед 13.00-14.00 лед 9.00-9.45 лед 13.00-14.00 лед 9.00-9.45 лед 9.00-9.45 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

18.00-19.00 хор 14.15-15.00 сфп 18.00-19.00 хор 14.15-15.00 сфп

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

13.00-14.00 лед 13.00-14.00 лед 13.00-14.00 лед 13.00-14.00 лед 13.00-14.00 лед 12.45-14.15 лед

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

14.15-15.00 сфп 18.00-19.00 хор 14.15-15.00 сфп 18.00-19.00 сфп 14.15-15.00 сфп

СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл" СК "Кристалл"

Всего 164 122

с/к "Кристалл", ул. 

Баныкина, 9. Ледовая 

арена, зал (балкон с 

резиновым покрытием) 

ДС Волгарь 

Приморский,37 

ст.Торпедо 

Революционная,80

НП-1

НП-2

10

12

11

16

с/к "Кристалл", ул. 

Баныкина, 9. Ледовая 

арена, зал (балкон с 

резиновым покрытием)

Выходной день

12

Выходной день

Баранова И.А.

Фигурное катание 

на коньках

14

41

40

УТ-2

НП-3

УТ-3

Коржов И.В.

Фигурное катание 

на коньках

НП-2

42

Лапидус Е.А. 

фигурное катание 

на коньках

14

12

УТ-3 5

10

8

14

с/к "Кристалл", ул. 

Баныкина, 9. Ледовая 

арена, зал (балкон с 

резиновым покрытием)

10

12



№ п/п
Ф.И.О. группа кол-во 

часов

кол-во 

чел.

пн/ время, место проведения 

занятий 

вт/ время, место проведения 

занятий 

ср/ время, место проведения 

занятий 

чт/ время, место проведения 

занятий 

пт/ время, место проведения 

занятий 

сб/ время, место проведения 

занятий 

вс/ время, место проведения 

занятий 

примечание

16.45-18.45 16.45-18.45 09.45-11.45

ДС "Волгарь" ДС "Волгарь" ДС "Волгарь"

16.45-18.45 16.45-18.45 09.45-11.45

ДС "Волгарь" ДС "Волгарь" ДС "Волгарь"

17.00-20.00 17.00-20.00 17.00-19.00 17.00-19.00

ДС "Волгарь" ДС "Волгарь" ДС "Волгарь" ДС "Волгарь"

Всего 30 30

ИТОГО: 1320

ДС Волгарь, 

Приморский, 37 

6 10

6 10

ГОЛЬФ

43

44
Суконников В.Н. 

Мини-гольф

УТ-1 10 10

НП-2

НП-3

Чикин В.В. Мини-

гольф


